
L’Ascension  
Le Nom qui ressuscite, élève et donne la vie –                   
Raphaël Burkhalter 
 
 
Acts 1 : 9-11 
 
L’Ascension et la venue du Saint Esprit 
 
Grande Idée : 

- La résurrection et l’ascension de Jésus ne restaure pas le royaume d’Israël mais la 
vocation d’Israël d’être la lumière pour les nations. Les témoignages des disciples 
va être encouragé par le Saint Esprit et atteindre les coins de la terre.  

Thèmes :  
- Jésus ne laisse pas les disciples sans indice. Il leur donne des faits et se montre 

dans son corps réssucité devant eux.  
- La résurrection et l’ascension prépare la venue du Saint Esprit 
- Les disciples sont sans pouvoir sans la présence du Saint Esprit.  
- Le Saint Esprit n’est pas une force pour conquérir et dominer les autres nations. 

La mission reçue de Jésus est de confronter les nations par la vérité de l’évangile. 
La victoire viendra non par la conquête des royaumes du mal, mais par la 
faiblesse.  

 
Contexte :  

- L’auteur parle de ce que Jésus à fait dans son premier livre (évangile de Luc) dans 
se deuxième livre il compte comment Dieu agit par le Saint Esprit.  

- Jésus est à table avec les disciples après sa résurrection. Il leur montre son corps 
et démontre le royaume de Dieu initié sur terre. 

- Les 40 jours de présence de Jésus avec ses disciples reflètent les 40 jours de Jésus 
dans le désert au début de son ministère (Luke 4 :2). 40 est un chiffre rond dans 
les écrits hébraïque et démontre un temps où les instructions sont donné pour les 
œuvres qui seront accomplies dans le futur.  

- Le baptême de Jésus par Jean Baptiste (Luc 3 :16) est un autre récit important que 
nous devons garder en mémoire ici. Jean avait déjà annoncé que celui qui viendra 
baptisera par le Saint Esprit et le feu. 

 
Kataluma :  

- Joseph et Marie n’avait pas de logement pour y déposer Jésus. Lc 2 :7 
- Jésus prépare une place pour ses disciples Lc 22 :11 

L’ascension 
 

- L'exaltation de Jésus est importante pour Luc, reliant la résurrection de Jésus à 
son intronisation messianique (voir Actes 2:25, 30-36). Jésus reste exalté à la 
droite du Père (7 :55-56 ; Luc 22 :69) jusqu'à son retour (Actes 2 :35 ; Luc 21 :27), 
bien qu'il reste également actif parmi son peuple (par exemple, Actes 9 :3 –5 [en 
particulier « du ciel », v. 3], 34 ; 16 :7 ; 18 :9-10) 



 



Prédication :  
 
 
Histoire :  
Weekend du TAC :  
Dans le monde de la jeunesse mennonite, le TAC est  un W-E bien connu. Souvent parcemé 
d’épreuves, de longues marches sous la pluie, d’enseignements compliqués sur l’histoire des 
anabaptistes, des grillades, et une nuit sur la paille.  
Cette année, le w-e du TAC comportait un peu de tout ça, c’était location pour les jeunes de 
découvrir un peu plus sur leur racines anabaptises et de ce que signifiait être un réfugié et 
dépendant de l’accueil d’autres personnes dans l’Emmental.  
 
Durant notre camp de TAC nous avons fait une marche dans la montagne en Emmental. 
 
Le groupes de jeunes de 26 jeunes allait prendre un bus postal qui escaladait en haut des 
collines Bernoise et notre bus escarpait le long de chemins étroits et monter jusqu’au 
sommet d’où commençait notre marche.  
  
Pour ne pas charger nos marcheurs, nous avons mis leurs sacs à dos dans les voitures. 
Seulement, il fallait amener ses sacs à dos dans le lieu où on allait passer la nuit ensemble.  
 
Seul problème, comment amener nos véhicules à l’endroit et ensuite rejoindre la marche et 
surtout le bus qui montait sur le sommet ?  
 
Pas de soucis dans le planning du TAC, la trajectoire du bus que nous prenions avant notre 
marche, passait exactement à côté de l’endroit où nous allions dormir. Du coup les moniteurs 
avons déposé rapidement nos voitures et pris le bus à mi-chemin.  
 
Arrivé en haut du sommet, et enfin parti pour notre marche. Il n’y pas fallut attendre très 
longtemps avant LA question bien connue : « c’est encore long ? » et « on arrive dans 
combien de temps ? » 
 
Heureusement que les jeunes à ce moment-là n’avaient pas compris qu’on était passé en bus 
à côté de la destination finale, et surtout que le but de la marche de plusieurs heures n’était 
rien de plus qu’un simple aller-retour.  
 
 
Dans la Bible, on voit souvent des moments où le peuple de Dieu est un peu impatient.  
Je pourrais en lister plusieurs, mais j’aimerais revoir avec vous deux cas, et peut-être un 
troisième. 
  
Dans Exodes, le peuple de Dieu crie pour sortir de l’esclavage, je pense que c’était une raison 
bien valable.  
Et à nouveau dans le livre des Rois, lorsque les prophètes Eli et Elisé étaient les portes 
paroles des plaintes du peuple d’Israël devant Dieu.  
 



Ce qui est frappant dans les deux récits de l’ancien testament, ce sont les temps de 
préparation.  
 
Les 40 jours. 
 
40 jours dans la Bible :  
 
 
Moïse et Elie :  
 
Moïse resta 40 jours et 40 nuits sur le Mont Sinaï (Ex 24 :18) avant de recevoir les 10 
commandements.  

- Ex 24 :15 « L'Eternel allait devant eux, le jour dans une colonne de nuée pour les 
guider sur leur chemin, et la nuit dans une colonne de feu pour les éclairer, afin 
qu'ils puissent marcher jour et nuit. La colonne de nuée ne se retirait pas de 
devant le peuple pendant le jour, ni la colonne de feu pendant la nuit. » 

 
- Moïse monta sur la montagne, qui fut recouverte par la nuée. La gloire de 

l'Eternel reposa sur le mont Sinaï et la nuée le recouvrit pendant 6 jours. Le 
septième jour, l'Eternel appela Moïse du milieu de la nuée. La gloire de l'Eternel 
avait l'apparence d'un feu dévorant au sommet de la montagne, aux yeux des 
Israélites. Moïse pénétra au milieu de la nuée et continua de gravir la montagne. Il 
y resta 40 jours et 40 nuits. 

 
 
Elie jeuna durant 40 jours et 40 nuits dans le désert (1 Roi 19:9) avant de recevoir les 
instructions pour diriger Israël 
  
 

- 1 Roi 19 :11 L'Eternel dit: «Sors et tiens-toi sur la montagne devant l'Eternel, et 
l'Eternel va passer!» 

- Devant l'Eternel, il y eut un vent fort et violent qui déchirait les montagnes et 
brisait les rochers; l'Eternel n'était pas dans le vent. Après le vent, il y eut un 
tremblement de terre; l'Eternel n'était pas dans le tremblement de terre. Après le 
tremblement de terre, il y eut un feu; l'Eternel n'était pas dans le feu. Après le feu, 
il y eut un murmure doux et léger. Quand il l'entendit, Elie s'enveloppa le visage 
de son manteau, sortit et se tint à l'entrée de la grotte. Et voici qu'une voix lui fit 
entendre ces paroles: «Que fais-tu ici, Elie?» 

  
Et biensûr ces deux récits nous rappellent celui de Jésus, qui étaient dans le désert pendant 
40 jours.  
 
Jésus était tenté pendant 40 jours dans le désert avant de commencer son ministère (Luc 
4 :2)  
 
 
 



40 jours et l’ascension 
 
40 qui est un chiffre très fréquent dans la Bible marque toujours un temps de préparation et 
d’enseignement avant des œuvres qui seront accomplies dans le futur.  
 
Nous sommes dans le w-e de l’ascension. Un temps entre Pâques et la Pentecôte. Un temps 
qui marque la patience et 40 jours après la résurrection.  
 
Et il était avec les disciples pendant 40 jours avant de la venue du Saint Esprit et le 
commencement de son Église.  
 
40 jours ne semblent pas une grande période, c’est un peu plus qu’un mois, mais parfois les 
petits temps peuvent s’avérer long.  
 
 
Dans le livre des Actes on voit également un groupe d’impatient :  
 
 Jésus, le fils de Dieu, qui devait mourir et ressuscité pour rétablir la relation de Dieu 
et son peuple était de nouveau avec eux vivant et leur enseignait pendant 40 jours 
l’importance du Royaume de Dieu et comment le Saint Esprit allait être déversé sur eux.  
 
 Actes 1 : 1 – 8  

 Cher Théophile, dans mon premier livre, j'ai parlé de tout ce que Jésus a 
commencé de faire et d'enseigner jusqu'au jour où il a été enlevé au ciel après avoir 
donné ses ordres, par le Saint-Esprit, aux apôtres qu'il avait choisis. Après avoir 
souffert, il se présenta à eux vivant et leur en donna de nombreuses preuves: pendant 
40 jours, il se montra à eux et parla de ce qui concerne le royaume de Dieu. 
 
 « Alors qu'il se trouvait en leur compagnie, il leur recommanda de ne pas 
s'éloigner de Jérusalem, mais d'attendre ce que le Père avait promis, «ce que je vous 
ai annoncé, leur dit-il, car Jean a baptisé d'eau, mais vous, dans peu de jours, vous 
serez baptisés du Saint-Esprit.» 
  
Alors que les apôtres étaient réunis, ils lui demandèrent: «Seigneur, est-ce à ce 
moment-là que tu rétabliras le royaume pour Israël?»  
 
 Il leur répondit: «Ce n'est pas à vous de connaître les temps ou les moments que le 
Père a fixés de sa propre autorité.  
Mais vous recevrez une puissance lorsque le Saint-Esprit viendra sur vous, et vous 
serez mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie et jusqu'aux 
extrémités de la terre.»  

 
 Je trouve incroyable ce texte qui nous montre l’attente et même l’impatience des 
apôtres. Ils ont vécu 40 jours de préparation avec Jésus. Ils ont perdu la notion que Jésus, 
mort et ressuscité est avec eux, vivant et avec des preuves tangibles leur montre les riches 
du Royaume.  



Après leurs 40 jours de préparation, les disciples étaient encore pleins de questions et 
d’impatience : «Seigneur, est-ce à ce moment-là que tu rétabliras le royaume pour Israël?».   
C’est alors qu’une nuée se leva devant eux. Cette « nuée » on l’imagine comme dans le 
désert une colonne de nuée majestueuse, qui guidait Israël en dehors de l’Egypte. (Comme 
ici sur cette image générée par un IA). Ou comme dans Eli, on imagine que cette « nuée » 
était un orage violent, un vent fort, puis un tremblement de terre et du feu. Mais tout ce qui 
est écrit ici, c’est une nuée couvrit leurs yeux. Un murmure doux et léger, une nuée qui leurs 
couvrait les yeux de la gloire de Jésus qui était béatifié. Jésus élevé au-dessus de tout. Roi de 
toutes choses.  
 
 
 Le 11 apôtres, une manière que Luc utilise pour dire les disciples était certainement 
certains que Israël allait finalement être restitué. Les 11 qui représentent les tribus étaient au 
complet avec Jésus comme représentant de la tribu de Juda.  
 
La mort de Jésus à la Pâque devait certainement être très traumatisant et amener beaucoup 
de doute chez les disciples.  
Les attentes qu’ils placèrent en Jésus, le messie, de restaurer Israël comme le Royaume 
supérieur à tous les royaumes était détruit là en un instant par la mort de Jésus.  
 
 Mais la mort de Jésus était la fin de leur espoir mais aussi le début.  
  
 
Comme Jésus leur avait expliqué, pour le suivre il faut perdre sa vie pour la gagner. Ils ont 
aussi du perdre leur rêve des 12 tribus restauré pour gagner l’espoir du Royaume de Dieu.  
 
Je ne pense pas que Jésus répond aux Apôtres pour les mettre dans le doute total, mais 
surtout pour ne pas leur donner un espoir temporel.  
 
C’est ça l’ascension 
 
La question que j’ai décidé de couvrir aujourd’hui dans le défi jeunesse était « la 
résurrection ? » et « le nom de Jésus ? »  
 
Nous sommes aujourd’hui dans le 7ème dimanche après Pâques. Celui qui annonce la 
Pentecôte et celui qui est couronné par l’Ascencion.  
Alors que nous nous rappellons de cette évenement majestueux où Jésus a été élevé sur 
toute la création. Il est un bon temps pour se pencher sur la résurrection. 
 
L’ascension est un acte créatif qui nous rappelle la résurrection.  
L’ascension prend tout son sens uniquement dans la résurrection.  
 
Jésus est le commencement d'un nouveau royaume, celui de Jésus sur terre. C’est Pâques.  
 
C’est aussi la résurrection qui est un nouveau départ, une nouvelle création où Dieu et son 
peuple vivent en communion. Si Jésus n’était pas réssucité, il n’y aurait pas eu lieu de se 



réjouir. Le messie devait traverser la mort, vaincre la mort pour que nous puissions avoir la 
vie en abondance. 
 
L'ascension est Jésus qui prépare une place dans ce royaume pour nous. Il est élevé au-
dessus de toutes créations, et il en est le roi. 
 
 Dans ce texte de Actes, deux hommes en habits étincelants apparaissent. On pense que 
c’est des anges. Ils trouvent les disciples bloqués par l’Ascencion de Jésus. Les disciples 
regardaient en haut sans doute.  
C’est aussi deux hommes en habits étincelants qui trouvent les femmes dans le tombeau 
vide. Elles étaient face contre terre. 
 

Appel :  
 
 
Je ne connais pas la majorité d’entre vous, et je ne sais pas si votre vie en ce moment 
ressemble plus à une tempête, comme un vent violent, ou peut-être comme un tremblement 
de terre, ou un feu dévorant. Mais il te semble difficile de trouver Dieu.  
Peut-être que tu te retrouves face contre terre par les nouvelles.  
 
Peut-être que ta vie est un silence, un calme trop plat, et tu attends impatiemment que 
quelque chose se passe. Que Jésus parle. Tu te sens préparer depuis longtemps, et tu es 
peut-être comme les disciples avec le regard croché au ciel. 
 
Je peux vous encourager aujourd’hui. 
 
La patience et ces 40 jours, sont un exemple parfait pour montrer la puissance du nom de 
Jésus.  
Henry Nouwen : Les personnes impatientes s'attendent toujours à ce que la vraie chose se 
produise ailleurs et veulent donc aller ailleurs. Mais le patient ose rester où il est. La vie 
patiente signifie vivre activement dans le présent et y attendre. L'attente n'est donc pas 
passive. » 
 
Mais toi qui est à terre souviens-toi de ces femmes dans le jardin. Elles ont été relevées et on 
courut partager l’abonné nouvelle. Ces femmes qui a l’époque n’étaient vues comme 
témoins viables dans des procès. Soudainement deviennent les porteuses de la nouvelle la 
plus précieuse : Jésus est ressuscité 
 
Et toi qui est dans l’attente que Jésus revienne, souviens-toi qu’il va revenir de la même 
manière qu’il a été élevé  
 
9Après ces mots, Jésus fut élevé vers le ciel pendant que tous le regardaient ; puis une nuée le 
cacha à leurs yeux. 10Ils avaient encore les regards fixés vers le ciel où Jésus s'en allait, quand 
deux hommes habillés en blanc se trouvèrent près d'eux 11et leur dirent : « Gens de la 
Galilée, pourquoi restez-vous là à regarder le ciel ? Ce Jésus, qui vous a été enlevé pour aller 
au ciel, reviendra de la même manière que vous l'avez vu s'en aller. » 
 



Dans son ministère Jésus rencontra un homme, paralysé depuis 38 ans. Il attendait à la porte 
de Bethesda pour être guérit et il attendait, depuis 38 ans. 38ans c’est presque 40, c’est 
presque une génération entière dans le premier siècle. Peut-être que toi aussi du attends un 
miracle depuis se qui te semble être toute une vie. (Jean 5) 
  
Les disciples étaient aveuglés par une nuée. La gloire de Jésus était devenue trouble à leurs 
yeux.  
 
 
Mais, j’aimerais nous demander aujourd’hui.  
 
A quoi ressemble la nuée qui t’empêche de voir Jésus sur son trône aujourd’hui ?  
 
 Qu’est ce qui nous empêche aujourd’hui voir Jésus règner sur notre vie ?  
 Est-ce que c’est les distractions ? Est-ce que c’est notre manque de volonté ?  
 Qu’elle est cette nuée ?  
 
Comme  Moïse si tu es dans le trouble continue. A monter la montagne dans cette nuée 
Comme Eli si tu es dans la tempête continue à prier il sera là et parlera dans le calme. 
 
 
J’aimerais vous encourager aujourd’hui. Jésus ne nous a pas oublié.  
 
Au contraire.  
 

- Celui, CE Jésus, qui n’avait pas d’endroit où aller dès sa naissance. C’est celui qui 
prépare une place pour nous dans la nouvelle création à côté du père.  

 
- Celui, ce Jésus, qu’on avait abandonné, rejeté, crucifié. C’est celui qui nous a 

envoyé son Saint Esprit, pour qu’on soit toujours accueilli, aimé et sauvé.  
 

- C’est lui, ce Jésus, intermédiaire entre Dieu et l’humanité, un être humain Jésus 
Christ, qui s’est donné lui-même comme rançon pour la libération de tous. (1 Tim 
2 :5). 

 
 
L’Ascencion, le premier évènement dans le livre des actes nous montre comment nous 
pouvons répondre à un Dieu majestueux comme Jésus. Par La louange et la prière. Les 
disciples répondent à ce Dieu par la prière et la louange.  
 
Vous savez, durant notre w-e au TAC, nous avons pris un bus pour faire un longue marche. 
Une marche ou souvent les jeunes me demandait, « C’est encore long ? ». Mais ayons 
confiance en le nom de Jésus, celui qui sauve, ressuscite et donne la vie. Que notre patience 
ne soit pas passive, mais qu’elle soit alimentée. 
 
Alors toi, quand tu parles de Jésus, tu parle de l'Emmanuel, Dieu avec nous. Quand tu utilises 
le nom de Jésus, la puissance de la vie est déclaré.  



Quand on parle de Jésus, le péché tremble.  
Quand on parle de Jésus, on parle de celui qui a brisé les chaînes du mal et de la violence, on 
déclare qu'il est vivant et qu'il est élevé à jamais. 
 
Que nous soyons aujourd’hui réjoui, car « ce Jésus qui a été enlevé au ciel du milieu de vous 
reviendra de la même manière que vous l'avez vu aller au ciel.» et il viendra instaurer sur 
cette terre un royaume éternel.  
 
Mais d’abord gardons nos regards vers l’avant, vers ceux autour de nous.  
Car il y a une autre promesse dans ce texte : 
 
 
8Mais vous recevrez une force quand l'Esprit saint descendra sur vous. Vous serez alors mes 
témoins à Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu'au bout du monde. » 
 
Prière 
 
Jésus merci pour ton royaume que tu as instauré sur cette terre.  
  
Nous te demandons de calmer les tempêtes, de calmes les feus, calmes les cris et les pleurs. 
Nous te demandons aussi d’éveiller notre foi, éveille notre âme pour être rempli de ton 
Esprit.  
  
Tu as tout donné pour que nous puissons être dans ta présence.  
Tu as tout fait pour nous pour que nous ayons accès à ton royaume.  
 
Aide nous a garder patience là où nous sommes. 
Et prépare nous en nous remplissant de ton Esprit Saint. 
 
Merci Jésus car nous est notre source tu es notre sommet.  
A toi soit la gloire, pour les siècles. Amen 
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